
星期㇐ 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
HALL
禮堂

羽毛球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

乒乓球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

羽毛球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

乒乓球隊

9:00A.M.-11:00A.M.

ROOM
530

乒乓球隊(預留)

9:00A.M.-11:00A.M.

Basketball Court
細籃球場

田徑隊

4:00P.M.-6:00P.M.

 女子籃球隊

9:00A.M.-11:00A.M.

Basketball Court
籃球場

男子足球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

女子籃球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

男子籃球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

Volleyball Court
排球場

男子排球隊(待定)

4:00P.M.-6:00P.M.

女子排球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

男子排球隊(待定)

4:00P.M.-6:00P.M.

女子排球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

(室外)羽毛球場 羽毛球初階班

4:00P.M.-6:00P.M.

外間場地(康文署轄下) 田徑隊

4:00P.M.-6:00P.M.

男子籃球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

男子足球隊

4:00P.M.-6:00P.M.

男子籃球隊

(康文署場地)

9:00A.M.-11:00A.M.

25/26體育校隊訓練及場地總覽


