
 
敬啟者： 

    歡迎家長及同學加入宣中大家庭。現將各項入學事宜及新生活動詳列於下，煩請依時辦理。家長/同學若
因病或要事不能出席，必須具函請假。特此修函敬告，並請轉達  貴子弟。 
    此致 
貴家長 
                                                           宣道中學校長   

            吳聲展謹啟 

2025年7月10日 
 
附：新生活動及回校辦理事務日期 

項  目 日期 / 時間 內 容 摘 要 備 忘 

1. 購備課本 7、8月 同學可向任何一間書局購備所需課本。 

2. 中一學科測驗    

7月15日(星期二) 

上午8:45 

-下午12:30 

中一新生必須帶備文具、 派位證 回校參加中、英、數學

科測驗，否則當自動放棄學位論。測驗成績將用於分班安

排。*如遇到惡劣天氣情況，請留意當天早上教育局的宣佈 

3.「中一課外活動課程」介紹日 
7月15日(星期二) 

下午2:00 - 3:45 

所有中一新生須由一位家長陪同出席，以便了解本校新學

年「中一課外活動課程」(體藝組別及制服團隊等)安排。 

*7月16日(星期三)為體育校隊選拔日，凡有意參加校隊的

學生，務必留意相關時間出席。 

4. 申請書簿津貼、 

車船津貼 
7、8月 

新申請有關津貼者須到校務處領取申請表，並從速將填

妥之申請表交回學生資助辦事處。 

5. 完成暑期作業 7、8月 另附通告。 

6. 訂造校服、羊毛衫、 

 冬及夏季體育服裝及  

  圍裙 

需於8月23日 

新生日前完成 

家長可依樣板自行縫製或向校服承造商訂造。為方便課

餘活動需要，學生宜購備短袖體育上衣二件。另須購備

灰色圍裙一件供家政科使用。家長可到校務處購買恤衫

用之校徽。 

7. 遞交「中一課外活動 

   課程選擇表」 
7月31日 

中一級家長必須在 7月 31日或之前將 

「中一課外活動課程選擇表」交校務處收集箱 

8. 新生日及 
中一級家長日 

(各級插班生亦須出席新生日) 

如果遇到紅雨、黑雨、八號或以
上暴風訊號，教育局宣佈停課，
新生日將順延至8月25日相同時
間舉行。若8月25日仍遇惡劣天
氣，活動將取消。請瀏覽學校網
頁查看安排。 

8月23日(星期六) 

上午9:00-11:30 

（請提前5至10分鐘到校） 

 

中一級家長必須出席，了解學校運作及發展，並認識老師。 

所有新生必須穿著端整校服回校，並須在分班時呈交 

下列文件： 

(1) 身份証影印本 

(2) 中一新生須繳交原校小六成績表影印本 

(3) 家長印鑑紀錄証 1 張 

(4) 有關校規通告家長回條 

(5) 有關學生攜帶手提電話安排回條 

(6) 中一新生活動及獎項資料表 

9. 中一銜接課程 

8月26-29日 

(星期二至五) 

上午8:05-12:00 

（請先到籃球場列隊） 

所有同學必須穿著端整校服回校及帶備文具。 

數學科: 請帶同「數學英語通(Learning Mathematics 

in English)」、數學1A冊課本及手冊，老師將於堂上講解

和指導。 

科學科: 同學須帶科學1A冊課本及手冊，並提交暑期課業

予科學老師。 

10. 開學日 
 9月1日(星期一) 

上午8:05抵校 
所有同學必須穿著端整校服回校及帶備文具。  

11. 正式上課日 
 9月2日(星期二) 

上午8:05抵校 

所有同學必須穿著端整校服依照時間表上課，並呈交 

暑期作業予各科任教老師。 
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敬啟者： 

校規及校服儀容標準 

  本校素來注意學生品德之訓練，培養樸素之美德，故極重視同學之校服儀容，

不容趨時服飾及染髮塗脂打扮，為此特訂定校規及校服儀容標準細則，讓學生知

所適從，以維持良好校風，並進德修業。為使家長與校方肩負教導之責，特隨函

奉上校規及校服儀容標準細則，敬請察閱，並請將下列回條填妥於八月二十三日

新生日交回是盼。 

  此致 

貴家長 

              宣道中學校長 

                  吳聲展謹啟 

二零二五年七月十日 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

回 條 （註：在適當之□內加上✓號） 

敬覆者：  

   接獲  貴校二零二五年七月十日來函及校規與校服儀容標準細

則，經已覽閱，其中一切條文停學退學各項規則摘要，本人完全接

納。又有關敝子弟之頭髮：  

□實原屬天然黑色，同意今後不准敝子弟以任何藉口或方法改變其

原有之天然髮色。  

□ 曾用人為方法令頭髮顏色改變，故願意於二零二五年九月二日前恢復其原本

之黑色，並保證就讀  貴校期間，敝子弟之髮色繼續保持為黑色。  

  此覆 

宣道中學校長 

 

           學生姓名：         

           家長簽署：           

           日    期：二零二五年___月___日 

(回條於八月二十三日新生日交回) 

2425_S1_05 
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宣道中學校規 
 

 

 

一. 集隊及入課室規則 

 

1. 要準時到校及準時進入課室，不得遲到。 

2. 排隊要按照指定位置站立，未經許可不能擅自離隊。 

3. 列隊要迅速、安靜整齊，不得談話嬉笑。 

4. 專心聽校長或師長之訓話，亦須尊重講者及其他聽眾。 

5. 進出課室或上落樓梯，要整齊安靜，不得爭先恐後，並須按照指定之方向行走。 

 

二. 課室規則 

 

1. 教師未到時應共同負責維持課室秩序，服從班長及風紀勸導。 

2. 教師上下課或來賓到校參觀，由班長司口令全體學生一律肅立致敬。 

3. 上課時學生須端坐靜聽教師講授，不得欹坐瞌睡、交談嬉笑及其他有礙課業進行之動

作。 

4. 上課時應遵照所配定之坐位就座，未經教師許可，不得擅自離開座位或課室。 

5. 學生對於所授課業如有疑問，須俟教師講授完畢，方可舉手發問，但不得旁及該科

以外問題；學生發問時，須待教師解答完畢方得坐下。教師有所詢問時亦須起立應

對。 

6. 室內桌椅牆壁應保持完整及清潔。 

7. 粉筆及粉刷乃為公物，應加以愛護，不得拋擲玩耍。 

8. 應保持課室整潔，不得隨意塗寫黑板。 

9. 未得教師許可不得使用課室電腦。 

10. 未得教師許可不得更改座次。 

11. 轉堂時要保持肅靜，不得隨意進出課室。 

12. 鳴鐘上課後遇老師因事遲到，學生仍須保持安靜自修，倘逾五分鐘教師仍未到堂，

應由班長或值日生向校務處請示。 

13. 學生須依照編定之授課時間表帶備課本及課業用品，此外所有貴重物品逾額零用銀

鈔及非課業用品一律不得攜帶回校。放學後一切書簿文具體育用具及雨具等，均不

得留放在課室內。 

14. 上課時應專心，不得閱讀課外書報或練習不屬於該科之作業。 

15. 教室內學生之桌椅，須經常保持橫列直行之整齊以維觀瞻。 

16. 教室內各項用品或桌椅如有損壞，須由班長或值日生報告校務處，著人修理，不得擅自調

換。 

17. 同學應注意公德，不得拋擲任何物品出窗外，或遺留物品在抽屜及地上。 

 

三. 禮堂或集會規則 

 

1. 列隊進出禮堂時，應按照指定之路線行走，並要保持整齊安靜，不得爭先恐後。 

2. 在禮堂內須保持肅靜，不得喧嘩鼓噪。 

3. 主禮人進出禮堂時，全體學生應肅立致敬。 

4. 聚會進行應專心聆聽，不得閱讀其他書籍、做功課、打瞌睡或交談。 

5. 要保持禮堂嚴肅整潔，故不應將紙屑、廢物棄於禮堂內。 
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四. 小息規則 

 

1. 為保障同學安全，小息時不得在校園追逐奔跑或其他有危險性之遊戲。 

2. 要保持洗手間清潔及寧靜，不得在內嬉戲。 

3. 為保障同學安全，未經校方許可同學不得擅自離開學校。 

4. 為保障同學安全及維護環境衛生，不得在課室走廊或校舍任何地方拋擲粉筆、廢物

或其他物品，更不得於小食部及閱讀區範圍外之任何地方進食。 

5. 為維持各班之秩序，同學不得擅自進入其他班之課室。 

 

五. 放學時規則 

 

1. 落樓梯要整齊安靜，不得爭先恐後彼此相碰。 

2. 除經教師特別許可者外，不得在課室或走廊停留。 

3. 放學橫過馬路時須遵照行人過路指示燈及使用行人天橋。 

4. 未經校方許可學生不准逗留在校內超過校方指定之時間。 

 

六. 曠課及請假 

 

1. 不得曠課。 

2. 未經校長許可學生不得於回校後或上課期間擅自離開學校。 

3. 事假申請必須在不少於一個工作天前向班主任呈交（緊急情況除外），並提供文件

證明請假之必要性。校方不接受以旅遊為由申請事假。未經校方批核而缺課者，將

視作不合理缺課，甚至曠課論，並會給予處分。 

4. 若因病未能回校上課，必須由家長於當天八時五分或以前，下午午膳時間或完結以

前以電話通知校方，病癒後再補辦請假手續，否則作不依規定請假或曠課處理。連

續兩天或以上的病假，須於補辦請假手續時提交醫生證明。凡缺席學校非上課日的

活動如開學日、聖誕崇拜、陸運會、復活節崇拜、班際歌唱比賽等，必須出示醫生

紙以資證明其因病請假。 

5. 凡累積病假 10 天或以上 ( 畢業班 5 天或以上 ) 者，病癒後補辦請假手續時，必

須提交醫生證明，否則或作不合理缺課或曠課論。 

 

七. 作業 

 

1. 做功課要用功，不得漏交或遲交作業。 

2. 作業乃衡量同學對所授課程之認識程度，故不得抄襲別人之作業或請人代做。 

3. 應保持作業簿之整潔。 

4. 教師所給予之評語及積分乃同學作業成績之評估，同學應該尊重不得塗改。 

 

八. 禮貌及服從 

 

1. 尊敬師長並服從其指導。 

2. 風紀乃代表學校負責維持秩序，學生應服從其勸導。 
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九. 友愛 

 同學應互相友愛，必須遵守下列各點： 

1. 要互助，不打架，不欺侮他人； 

2. 要誠實，不說謊，不欺騙他人； 

3. 要尊敬同學，不嘲弄人，不說粗言穢語，不罵人； 

4. 要潔身自愛，不結黨，不恐嚇他人或毆打他人。 

 

十. 公德心 

 同學應培養有公德心故必須遵守下列各點： 

1. 所有公物應珍惜及愛護，不得毀壞； 

2. 要保持環境衛生，紙屑廢物應放於垃圾箱內，不應隨地拋棄； 

3. 為保持地方整潔及衛生，不得隨地吐痰，不得塗污牆壁、壁報板、桌椅、門窗等。 

 

十一. 偷竊和拾遺 

 要培養良好公民責任，必須遵守下列各點： 

1. 不得偷竊。 

2. 拾得東西應交到校務處，拾遺不報作偷竊論。 

 

十二. 校服 

1. 同學應遵照本校校服及儀容標準所詳列之細則。 

2. 平日上課日，同學必須穿著全套整齊校服。在學生穿著冬季校服而有體育堂的日子，

可以穿全套指定冬季體育服回校。  

3. 凡假期或星期六早上(至 12時)，同學回校補課或溫習必須穿全套整齊校服； 

或學校體育服。 

（夏季：學校體育服及學校運動長褲，冬季：學校指定冬季體育服） 

其他活動須穿全套體育服或活動之指定服裝，不得穿便服。 

4. 若天文台在早上發出寒冷天氣警告，或六時三十分屯門溫度在攝氏十二度或以下，

當天學生在冬季校服之上可穿著全黑色、全深灰色或全深藍色的保暖外套回校，外

套的款式應簡約樸實，可有不同顏色的標誌，但不得有大型的圖案或標誌。 

 

十三. 考試規則 

考生須遵從監考教師之訓令誠實作答並遵守以下守則： 

 

 甲： 颱風或暴雨時之緊急措施 

如於考試期間，教育署宣佈因天氣惡劣，颱風、暴雨或其他原故停課該天原

定考試科目將會改期，而學校復課日當天考試將照原定科目進行如受影響之

日期乃考試最後一天，則該等科目將於復課日進行考試。 

 

 乙： 一般守則 

1. 考生須於每節開考前到達試場按照指定之座位編號就座。 

2. 中一至中三各級考試所有考生不准離開試場直至校方宣佈離場方可離開。 

3. 中四至中六開考後三十分鐘內及完卷前十五分鐘內考生均不得離開試場。

應考多項選擇題則在整段考試時間內一律不得擅離試場。 
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4. 考試進行，考生如擬早退，則不論有無作答，均須先將答題簿及紙張整理

妥當，並在答題簿、答題紙上填妥各項資料，然後舉手通知監考老師，經

許可後方可離開試場。不得在走廊徘徊談笑及高聲討論試題。 

5. 各試場均齊備有關考試需用之紙張，若屬普通試題，考生須自備墨水筆或

原子筆 作書寫用，如屬多項選擇題考試，考生須帶備 HB 鉛筆、鉛筆刨

及軟擦子膠。 

6. 學生若需使用電子計算機，必須為已經考評局批准之型號。 

7. 考生不得攜帶任何未經許可之物品進入試場。記事簿、書籍、計算機手冊、

筆記、紙張等須放在監考老師所指定之地方。隨身之錢包可放置書桌下。

如考生攜帶筆袋或筆盒進入試場，應將盒內物品放置桌上，並將筆袋或筆

盒放於桌下，考生應小心不可將任何紙張如書簽夾於計算機套內。 

8. 除中四至中六之試題外，所有試場供應之物品，包括試題及試卷不得攜離

試場。 

9. 在試場內，不論何時，考生須保持肅靜，考生不得談話或干擾他人。 

10. 考生獲發給試題後，未經指示前，不得翻閱試題或開始作答。 

11.  考試作弊，除予以記過處分外，該生有關之考試亦將以零分計算。 

 

 丙：缺席考試 

學生如因特殊事故未能出席任何一節考試，須盡速將家長信呈交校務處，解釋

缺席考試之原因，如因病未能出席者，必須連同醫生證明書一同繳交。學生無

故缺席(或缺席理由不充分者) 該節考試成績將以零分計算。 

 

十四. 體育規則 

 

1. 必須穿著指定之體育服裝。 

2. 上體育課事先未經請准病假者不得閒坐在走廊或躲在洗手間。 

3. 上體育課不得遲到早退或避席。 

4. 上體育課則必須於課室列隊，然後安靜排隊至上課地點集合。 

5. 上體育課必須依照教師指定之項目及場地進行活動。 

6. 除非在有關老師批准及指導下，校內任何場地均禁止用足踢球。 

7. 各種運動器材未經許可不得擅自移動或使用。 

8. 學生若將球打出校外應立即向體育老師報告。 

9. 如遇同學受傷應立即報告在場教師或向校務處報告。 

10. 周年陸運會期間不得無故缺席、遲到或早退。 

11. 被選為學校代表之隊員不得無理拒避，訓練期間不得隨意退出。 

12. 凡代表學校參加校際公開比賽或表演既經報名後不得無故缺席或棄權。 

  

十五. 實驗室規則 

 

1. 學生非經教師許可不准進入或停留在實驗室內。 

2. 一切實驗儀器或實驗藥品非經當值教師許可學生不得隨意使用或攜離實驗室。 

3. 學生必須遵教師指導進行實驗。 

4. 在實驗室內須保持肅靜。 

5. 不得在實驗內隨意走動或追逐。 

6. 使用儀器時須絕對小心以免破壞，用畢應清洗乾淨交回。 

7. 如有意外發生應即時通知當值老師。 
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8. 使用煤氣完畢後必須將活門關閉。 

9. 一切固體廢物不准傾注或遺放在洗濯盆內。 

10. 不准用物品塞在水喉或煤氣喉或去水管內。 

11. 不得在實驗室內進食。 

12. 實驗室內一切電掣、水掣、煤氣掣，非老師許可請勿觸摸。 

 

十六. 特別室 (視藝室、設計與科技室、家政室、電腦室、音樂室、學生活動室等) 

 

1. 未經教師許可不得擅自進入。 

2. 嚴禁在室內談笑嬉戲或追逐。 

3. 未經教師許可不得攜帶任何物品進入室內。 

4. 應按照教師編訂之座位就坐不得擅自更調，並應按照老師分配之組別進行學習。 

5. 應注意遵守室內之安全守則，一切器材工具非經教師許可不得觸摸或使用。 

6. 室內一切物品或用具非經教師許可不得攜離室外。 

7. 應保持室內及一切物品用具之整潔。 

8. 一切氣掣電掣及器材之開關掣非經教師許可不得觸摸。 

9. 不要使用損毀或有問題之用具器材，如用具器材有損毀或故障，應立即通知當值老

師。 

10. 一切用品器材用畢應整理乾淨，如數交還老師或放回老師所指示之位置。 

11. 校方供應之物料應盡量節省，如有剩餘，應交還校方。 

12. 如有意外發生應立即通知當值老師。 

 

十七. 圖書館規則 

 

1. 同學使用圖書館應遵照圖書館守則。 

2. 學生借書必須以借書證憑證借閱。 

3. 借閱圖書須加以愛護不准損壞。 

4. 借出圖書必須依期交還。 

5. 在館內應絕對保持肅靜，並不准在館內進食或追逐。 

6. 未經圖書館管理員許可一切書籍不准攜離館外。 

 

十八. 其他 

 

1. 非經校方指訂之課外讀物、書刊或報張不得攜帶回校。 

2. 非經校方許可不得攜帶玩具、樸克、電子遊戲機、電子或通訊器材。學生若有需要

攜帶手提電話回校、必須於回校前關掉手提電話，離開學校後才可使用手提電話。 

3. 為保持環境清潔及易於打掃清理，同學不得攜帶或進食香口膠。 

4. 不准吸煙或飲酒、不准攜帶香煙或酒類飲品回校。 

5. 不得倡導滋事聚眾、要脅、恐嚇、勒索或煽動同學。 

6. 不准參加不合法組織。 

7. 不得從事任何足以破壞學校名譽的行為或活動。 

8. 不准喧嘩叫囂。 

9. 不准攜帶危險物品如打火機、火柴、刀、鋸 刀等回校。 

10. 除地下以外，學生不可在一樓或以上樓層任何地方飲食 ( 飲用清水除外 ) 。 

11. 不可以宣道中學學生名義參與任何政治活動。 
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獎懲辦法 
 

甲. 獲獎之條件 

 

1. 學業及品行超卓之表現對本校有特殊功勞為團體服務成績卓著者 

2. 尊師重道經校務會議評定為本校模範學生者 

3. 全學年成績考列全級第一名者 

 

乙. 記功之條件 

 

1. 愛護學校有優異表現者 

2. 對學校有特殊貢獻者 

3. 盡職服務者如學會職員校隊社職員負責特別活動之同學班長風紀等 

4. 代表學校參加社會服務熱心工作者 

5. 其他優良行為堪予獎勵者 

 

丙. 懲罰 

 

 學生之懲罰紀錄除存於學校檔案外，並會紀錄於學生成績報告表內。 

 

一. 記大過 

 

1. 侮辱師長 

2. 在校內吸煙、飲酒、服用軟性藥物、吸毒或藏有此等物品 

3. 恐嚇、勒索或要脅他人 

4. 參與黑社會活動或仿效黑社會行為 

5. 非禮 

6. 擅用學校名義組織或參加活動或集會 

 

二. 記小過至大過 

 

1. 逃學、曠課或於上課期間擅自離校 

2. 無故或因小故缺席 

3. 不尊敬師長 

4. 在校外行為不檢，影響校譽，如結黨滋事、打鬥、吸煙、說粗言穢語等 

5. 藏有或傳閱色情或有賭博成份之刊物、圖片、相片或物品 

6. 藏有攻擊性武器或危險物品 

7. 偷竊或擅取他人財物 

8. 破壞公物或他人財物 

9. 打架 

10. 賭博 

11. 性騷擾 
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三. 記缺點至小過 

 

1. 粗言穢語 

2. 藏有或傳閱不宜學生閱讀或未經校方認可之報章、刊物、圖片或照片 

3. 攜帶違禁物品回校或在校內使用違禁物品 

4. 破壞課室秩序或妨礙老師授課 

5. 造謠生事，中傷同學 

6. 上課時進食 

7. 在校內使用手提電話或沒有關掉手提電話 

8. 未經許可，使用平板電腦 

9. 不依學校訂定之時間表上課 

10. 逃避、無故或因小故而不參加學校規定之集體或課餘活動 

11. 塗污桌椅、牆壁或地板 

12. 毀壞或塗污圖書館書籍 

13. 逃避懲罰 

14. 作弊 

15. 冒家長簽名，偽造家長信件或盜用家長印鑑 

16. 擅自帶領外人在校內活動 

 

四. 記缺點 

 

1. 在同一學年中違反下列其中一項，每三次記缺點一次： 

a. 校服或儀容不合學校要求 

b. 逃避留堂 

c. 遲到 

2. 在同一學年中違反下列其中一項，每五次記缺點一次： 

a. 不依時或欠交功課 

b. 不帶課本或需用物品上課 

c. 抄功課 

d. 借書 

e. 對老師不禮貌， 

f. 不聽老師命令/上課不用心 

g. 擅自乘搭升降機  

h. 擅入課室/他班課室 

i. 在非指定地方進食 

3. 上課時談話、嬉戲或態度散漫。 

4. 上課時閱讀或書寫與該課堂無關之書籍或作業。 

5. 集隊時談話、嬉戲。 

6. 轉堂時談話、嬉戲或隨意進出課室。 

7. 上落樓梯爭先恐後，致生危險。 

8. 校園內無故奔跑叫囂。 

9. 不服從風紀或班長指導。 

10. 非上課時間回校活動不穿校服。 

11. 經老師催促後仍不交還已逾期之圖書館書籍。 
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五. 停課 

  

 犯規情況嚴重或重犯之學生除被記過外，會予以停課。 

 

六. 停學 

 

 行為頑劣特甚，屢教不改者，除被記過外，會予以停學處分。 

 

七. 附則 

 

1. 學生違反校規情節較輕者，由個別老師自行處理，如留堂、罰抄或服務同學等。 

2. 學生若作出任何其他不當行為，可由訓導部會議另行訂定懲罰方法，學生不得異議。 

3. 凡由校方公佈之其他規則學生須一律遵守。 

4. 本校規如未盡善之處，校方得隨時修訂之。 

 



 學生不得佩戴任何飾物，包括未經校方批准之佩章，女同學則可在耳珠佩戴透明無色耳針一支。

綁帶或附有T型或環型搭

帶之黑色皮鞋，鞋頭不

得過高；鞋身無花紋或

非黑色縫線，款式以樸

素為主；鞋底不得過厚

或 過 薄 ， 鞋 踭 厚

0.5-1.5cm，且大小須

與鞋底相同。

遮蓋眼眉及面部，束短



綁

方法使頭髮捲曲，不准染
髮或以任何人為方法改變
頭髮之顏色。

黑色圓頭平底綁帶皮鞋，



九龍塘基督教中華宣道會  

宣 道 中 學          新界屯門良才里 11 號  

Kowloon Tong Church       11 Leung Choi Lane, Tuen Mun, N.T., Hong Kong. 

of the Chinese Christian & Missionary Alliance         Tel: 24692080   Fax: 24637225 

Christian Alliance College 

   校訓：敬畏耶和華、是智慧的開端、認識至聖者、便是聰明。    箴言九章十節  

 

 

 

 

各位小六升中學生家長︰ 

 

2025/26年度中一級「英文/數學拔尖班」的編排及課本安排事宜 

 
  歡迎 貴子弟在本年 9 月 2 日開始的新學年升讀宣道中學！ 

 
  本校採用資優教育理念，以「能力分組」方法編班，在 2025/26 年度的     

中一級將有 2 班「拔尖班」，分別為「英文拔尖班」及「數學拔尖班」。另外

兩班的學生則以平均能力分班，在中文、英文及數學科上課的時候，以兩班分

為 3 組的形式分組上課，以加強照顧學生的學習多樣性。 

 

本校中一編班的安排，將會參考學生在 7 月 15 日（星期二）舉行的中一

入學前「香港學科測驗」的「英文」及「數學」成績，讓這兩個科目能力較佳

的學生編入「英文拔尖班」或「數學拔尖班」，以收因材施教之效。中一全級

的「數學科」及「綜合科學科」將會運用英語教學及使用英文版教科書，以進

一步加強英語學習的能力。 

 
如 貴子弟符合學校的成績要求，將獲編配至「英文拔尖班」或「數學拔尖

班」。學生入選兩班「拔尖班」的公佈日期為 7 月 18 日 (星期五)，屆時家長

可於當天早上 10 時起瀏覽本校的網頁。 

 
如有查詢，可於學校辦公時間致電 2469 2080 與羅素芝副校長聯絡。 

 

 

                校長          

吳聲展謹啟 

2025年 7 月 10日 
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有關學生攜帶手提電話安排 

敬啓者： 

 

為方便家長與學生保持聯繫，本校准許學生攜帶手提電話回校，唯學生在校園裡不

得使用電話及必須讓電話保持關機狀態。如有特殊需要，學生可使用學校校務處的電話，

或先向老師申請在指定時間及場合使用手提電話，否則將會被處分。學生如不適當使用

手提電話，包括沒有關掉手提電話，本校將會採取以下的處分： 

違規 處分 

第一次 記缺點一次，學生於一星期後到校務處取回手提電話，取 

手提電話時間為下午四時至五時。 

第二次 記缺點一次，一星期後，家長可於辦公時間到校務處取回 

手提電話 

第三次或以上 記缺點兩次，一星期後，家長可於辦公時間到校務處取回 

手提電話 

  本校不反對學生攜帶手提電話回校，唯手提電話乃貴重財物，學生如攜帶回校，

敬請家長叮囑學生妥善保管，並考慮手提電話遺失及損壞的風險。 

 

 此致  

 貴家長  

宣道中學校長  

吳聲展謹啟 

二零二五年七月十日  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

回條 

有關學生攜帶手提電話安排 

敬覆者：  

  

 本人知悉校方有關學生攜帶手提電話的安排，定當督促 敝子弟遵守紀律。  

  此覆  

宣道中學校長  

 家長簽署： _______________________   

______班 學生：__________________ (    ) 

二零二五年    月   日 

( 回條於八月二十三日新生日交回 ) 
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2025-2026 年度  

中一課外活動選擇意向表 

1. 申請人資料 

 姓名：_______________________(         ) 性別：_________ 年齡：___________________  

聯絡電話：(家長)                 (學生)                  

 前就讀小學：_______________________________________________________________________  

2. 請選擇參與「中一課外活動項目」的志願，必須填寫五項藝術及音樂團隊 / 制服團隊的志願。 

藝術及音樂團隊 / 服務團隊 項目志願：(必須填寫)  

活動項目 第一志願 第二志願 第三志願 第四志願 第五志願 

藝術團隊/

音樂團隊/ 

制服團隊 

     

 

3. 課外活動表現紀錄(小一至小六) 

3.1) 音樂訓練班 / 擔任制服團隊成員記錄(小一至小六) 

年度  音樂訓練班/制服團隊成員  備註  
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相關課外活動獲獎紀錄(小一至小六) 

3.2) 校方會按同學以往曾參與之訓練班、獲獎成績、興趣、能力等，作為派位的考慮因素。 

年度  獲獎  備註  
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附件一: 2025 至 2026 年度收生概況： 

組別 代號 活動項目 負責老師 活動性質 參加資格 
*收生 

人數 

預算上課 

時間 
導師費用 / 團費 * 

體 

育 

校 

隊 

A1 男子籃球 施岳忠老師 

相關體育

項目技術

訓練、團隊

合作及參

加學界比

賽 

均須 

進行選拔 

6 
星期二四

六 
1. 由校外專項教練

執教 

2. 費用於上及下學

期各收取一次，全年

約 800-1000 元 

3. 如暑期要加訓

練，會再額外收費 

4. 球衣費用另計 

A2 女子籃球 施岳忠老師 6 星期三六 

A3 男子排球 劉嘉慧老師 6 待定 

A4 女子排球 劉嘉慧老師 6 星期三五 

A5 男子足球 施岳忠老師 4 星期二五 

A6 乒乓球 施岳忠老師 4 星期三六 

A7 羽毛球 劉嘉慧老師 4 星期二四 

A8 田徑及越野隊 施岳忠老師 4 星期一四 

*所有體育校隊收生總人數不超過 40 人 

組別 代號 活動項目 負責老師 活動性質 
收生 

人數 

預算上課 

時間 
導師費用 / 團費 * 

藝 

術 

及 

音 

樂 

團 

隊 

音 

樂 

B1 合唱團 吳麗匡老師 
聲樂訓練、表演

及參加公開賽 
10 

星期三 

1. 由校外專項導師主教 

2. 全年費用，約 800 元 

 (約 24 堂) 

藝 

術 

B2 舞蹈隊 鄭偉健老師 
舞蹈訓練、表演

及參加公開賽 
5 

1. 由校外專項導師主教 

2. 全年費用，約 1400 元  

(約 24 堂) 

中 

樂 

團 

C1 二胡 

劉偉基先生 

黃志聰先生 

樂團及樂器班

訓練，表演及參

加公開賽  

2 

星期一 

(除 D4 長

笛 

星期三) 

1. 由校外專項導師主教 

2. 中樂團 / 管弦樂團及

樂器班 :全年費用約 

$3500 (24 堂) 

 

C2 笛子 2 

C3 古箏 2 

C4 揚琴 2 

C5 柳琴和中阮 4 

C6 琵琶 2 

C7 嗩吶和笙 4 

C8 中國敲擊樂 2 

管 

弦 

樂 

團 

D1 小提琴 

吳麗匡老師 

陳劍明老師 

相關西樂項目

訓練、表演及參

加公開賽  

12 

D2 中提琴 2 

D3 大提琴 2 

D4 長笛 2 

D5 敲擊樂 2 

D6 單簧管 2 

D7 小號班，圓號 2 

D8 長號及大號 2 

D9 低音大提琴 2 
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中一課外活動申請注意事項 

1. 中一新生必須選擇一項 (藝術及音樂團隊 / 制服團隊 / 體育校隊)作為核心課外活動。 

2. 中一學年內，同學必須完成最終獲派課程或活動，除非有特殊原因，均不設轉隊或退隊。 

3. 同學必須填寫五項(藝術及音樂團隊 / 制服團隊)志願。校方會按同學以往曾參與之訓練

班、獲獎成績、興趣、能力等，作為派位的考慮因素。 

4. 如同學有意加入體育校隊，必須並填寫校隊選拔表格(附件)並於指定日期到校作選拔，同

學如未能通過選拔，校方將根據「中一課外活動選擇意向表」安排參與其中一項核心課外

活動。 

5. 同學出席課堂時數會於「其他學習經歷記錄」展示並於每年學期完結前派發。 

6. 有經濟困難之同學可申請教育局提供的資助計劃: 

「學生活動資助計劃 - 額外資助額」資助部份購買樂器及導師費用及 

「學生活動資助計劃 - 個人資助額」資助部份團費/活動費/制服費， 

同學必須達到 80%或以上出席率，才可獲得資助全部或部份費用。 

7. 同學可於十月份自行到校務處領取「學生活動資助計劃表格」或瀏覽全方位學習網頁。 

8. 每位同學必須填寫中一課外活動選擇意向表格。於 7 月 31 日或之前交回此表格到校務處

收集箱內，遲交者代表全權由校方分配論。 

 

組別 代號 活動項目 負責老師 活動性質 
收生 

人數 

預算 

上課時間 
導師費用 / 團費 * 

制 

服 

團 

隊 

E1 男童軍 
余樂恆老師 

制服團隊

訓練 

5 
由負責老師 

安排 
1.團費全年 100 元 

2.制服費用及部份活動費用

另計 

陳禧銳老師 

E2 女童軍 
梁伊敏老師  

5 星期六上午 
曹嘉慧小姐 

E3 
紅十字會 

青年團 

練子健老師 

施玧㐼老師 
5 

按紅十字會青

年團總會決定 
全年課程及制服共約 1000 元 



 

 

 
 

2025/26 年度中一級課外活動 

運動範疇甄選通告 
 

 

本校著重全人發展，中一級同學將獲編配不同範疇重點課外活動(藝術、音樂、體育及制服團隊)，

由於體育範疇設人數上限，須讓有意參選同學透過甄選錄取。 

如有意參加體育活動的同學可於 2025 年 7 月 16 日(三)當日出席所選的運動範疇-校隊選拔。成功

被錄取的同學將於未來兩年成為入選體育校隊成員。 

 

      校隊 日期 時間 地點 

男子籃球隊  

 

 

 

16/7/2025(三) 

 

10:30 A.M.-12:00N.N 學校籃球場 

女子籃球隊 10:30 A.M.-12:00N.N 學校籃球場 

男子排球隊 10:30 A.M.-12:00N.N 排球場 

女子排球隊 10:30 A.M.-12:00N.N 排球場 

男子足球隊 4:00 P.M.-5:00 P.M. 學校球場 

乒乓球隊(男女) 1:30 P.M.-3:00 P.M. 學校禮堂 

羽毛球隊(男女) 1:30P.M.-3:00 P.M. 學校禮堂 

 

若有任何疑問，可致電 2469-2080 向體育科科主任 施岳忠老師查詢。 

      體育科科主任  

施岳忠老師謹啟 

 

二零二五年七月十日 
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2025/26 年度中一級課外活動 

運動範疇甄選回條 
 

學生姓名:_____________________                        家長聯絡電話:_____________________ 

 

□ 本人有意安排子女參加中一級課外活動-運動範疇-校隊選拔，並以填妥甄選表格及學生健康聲

明，並當督促子女依時出席。 

 

   □ 本人無意安排子女參加運動範疇-校隊選拔。 

 

** 註:  同學可參與多過一個校隊甄選 

 

   校隊 日期 時間 地點 有意參

與甄選 

例:  

收生 

名額 

25/26 

預算訓練日期 

男子籃球隊  

 

 

16/7/2025 

(三) 

 

10:30 A.M.-12:00N.N 學校籃球場 □ 6 逢星期二、四、六 

女子籃球隊 10:30 A.M.-12:00N.N 學校籃球場 □ 4 逢星期三、六 

男子排球隊 10:30 A.M.-12:00N.N 排球場 □ 6 待定 

女子排球隊 10:30 A.M.-12:00N.N 排球場 □ 6 逢星期三、五 

男子足球隊 4:00 P.M.-5:00 P.M. 學校球場 □ 4 逢星期二、五 

乒乓球隊(男女) 1:30 P.M.-3:00 P.M. 學校禮堂 □ 4 逢星期三、六 

羽毛球隊(男女) 1:30P.M.-3:00 P.M. 學校禮堂 □ 6 逢星期二、四 

田徑、越野(男女) 4:00 P.M.-5:00P.M. 學校球場 □ 4 逢星期一、四 

 

  



 

 

 
 

宣道中學 

校隊選拔同意書及個人健康聲明 

 
本人為(學生姓名) _________________之家長 /合法監護人，本人同意敝子女參加是次體育校隊

選拔，並聲明 敝子女的健康良好，適合進行體能活動。 

 

此表格上所提供之個人資料，本校只作存檔及記錄，並予以保密。 請仔細閱讀下列問題,然後

誠實回答,以供本校參考及確保個人安全。 

 

1 本人子弟有否以下疾病: 是/否 

 A.高血壓 是/否 

B.關節炎 是/否 

C. 心臟病 是/否 

D. 癲癇症 是/否 

E. 中風 是/否 

2 醫生曾否說過你的心臟有問題,以及只可進行醫生建議的運動? 是/否 

3 你進行運動時是否經常感到胸口痛? 是/否 

4 過去三個月內,你有否在沒有進行運動時也感到胸口痛? 是/否 

5 你是否經常因暈眩而失去平衡,或失去知覺? 是/否 

6 醫生現時是否有開血壓或心臟藥物給你服用? 是/否 

7 你的骨骼或關節曾否有嚴重創傷,且會因進行是次活動而惡化? 是/否 

8 是否有其他理由令你不應進行是次活動? 是/否 

 如第 8 題「是」，請說明原因： 

__________________________________________________ 

 

** 此表格上所提供之個人資料，只作存檔及記錄，並會予以保密。 本人明白及同意上述資

料，僅供是次活動存檔及記錄用。  

 

家長或合法監護人: ___________________________ 

家長或合法監護人簽署: ___________________________ 

關係：___________________________ 

日期：___________________________ 

  



 

 

 
 

宣道中學 

中一新生重點發展課外活動項目- 中、西樂器體驗班  

15/7/2025 (二) 

 
學生姓名:_____________________                        家長聯絡電話:_____________________ 

_ 

1. 請同學揀選參觀的音樂樂器體驗班， 按喜好排列 1-3 個單位。(1 為最喜愛，如此類推…..) 

2. 填完後請即日交回負責註冊老師。 

參觀時間 :  

➢ 下午 2:35 - 3:00 (第一節) 

➢ 下午 3:05 - 3:30 (第二節) 
 

組別 第一輪體驗 第二輪體驗 以 1-3 排列 

Group A 長號、大號 大提琴、低音大提琴  

Group B 單簧管、長笛 長號、大號  

Group C 小提琴、中提琴 小號、圓號  

Group D 小號、圓號 單簧管、長笛  

Group E 大提琴、低音大提琴 西洋敲擊樂  

Group F 西洋敲擊樂 小提琴、中提琴  

Group G 中國敲擊樂 揚琴  

Group H 二胡 古箏  

Group I 柳琴和阮 二胡  

Group J 琵琶 柳琴和阮  

Group K 古箏 琵琶  

Group L 揚琴 中國敲擊樂  

Group M 笙 笛子、嗩吶  

Group N 笛子、嗩吶 笙  
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  宣道中學  

中一新生 活動及獎項資料表（2025/26） 

為配合推展教育局「校本人才庫」的事宜，以及讓學校及早辨識學生的興趣及

才能，煩請家長填寫以下資料。 

 

小五及小六的學術活動、服務、課外活動或獎項：(請填寫家長及同學認為較重要的項目)  

  年級  活動/比賽/服務/團體名稱  獎項/職位  

學術        

      

      

服務        

      

      

音樂        

      

      

體育        

      

      

其他課外活動        

      

*如表格不敷應用，請另紙書寫。 

*請於 8 月 23 日新生日交回班主任。 

*日後可能需要家長提供相關證明文件副本。 
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派發「25/26 資格評估申請表格」 

 

各位中一家長： 

 

 政府透過學生資助辦事處（學資處）為經濟有困難的家庭提供財政資助，以

應付子女學業方面的開支。學生資助申請分兩個階段進行：第一階段是「資格評

估申請」；第二階段是「資助計劃申請」。有需要之家長須先在第一階段核實「資

助資格」，方可在第二階段正式申請各項資助計劃。 

 

⚫ 曾獲批資助同學︰24/25 學年應於學期結束前收到預印的「25/26 資格評

估申請表格」，不須重新申請。 

⚫ 新申請人︰ 

(1) 使用「智方便」登入「職學戶互通」或 

(2) 網上申請(登入網址 https://www.wfsfaa.gov.hk/tc/sfo/index.htm) 

或 

(3) 到民政事務處索取「25/26 資格評估申請表格」，填妥文件後盡

快寄回學資處。 

 

    家長如欲了解資助申請及審批方法，可參背頁資料、或瀏覽學資處網頁

www.wfsfaa.gov.hk、或致電學資處 24 小時查詢熱線 2802 2345。 

 

    此致 

貴家長 

 

                         宣道中學校長  

吳聲展謹啟  

 

 

 

二零二五 七月十日 
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節錄自學資處網頁 www.wfsfaa.gov.hk 

申請人：必須是申領資助學生的父／母或是根據香港法例第 13 章《未成年人監護條

例》下認可的監護人。 

  註：正接受綜合社會保障援助(綜援)的家庭應直接向社會福利署(社署)申領其子女與就學有
關的津貼，包括考試費、書簿費、交通費、家居上網費等津貼，不須向學資處提交申請。 

資助計劃 

1) 學校書簿津貼 

2) 學生車船津貼                    

3) 上網費津貼 

4) 其他資助，如學生活動支援津貼、公開試考試費減免計劃、上網學習支援計劃及其他

與教育相關的項目 

資格評估方法 

入息審查 

⚫ 入息審查以「調整後家庭收入」機制評定申請人的資助資格及幅度，所採用的算式如下： 

⚫ 「調整後家庭收入」 = 家庭全年總收入 / 家庭成員人數+(1) 

⚫ 家庭全年總收入包括申請人及其配偶的全年收入、與申請人家庭同住的未婚子女全年收入

的 30%（如適用），以及親友給予的津助（如適用）。 

⚫ 家庭成員通常是指申請人、申請人配偶、與申請人家庭同住的未婚子女，以及由申請人及

／或其配偶供養的父母。 

⚫ 2至 3人的單親家庭，公式中除數的(+1) 將會增加至(+2)。 

資助幅度 

2025/26 學年的「調整後家庭收入」組別及相應資助幅度如下。請注意，「調整後家庭收入」並

非家庭的每月平均收入。 

2025/26 學年的「調整後家庭收入」介乎（港幣） 資助幅度 

0 至 45,429 全額* 

45,429  至  87,846 半額 

超過 87,846 
不合資格 

（申請不成功） 
 

* 2025/26 學年 3 人家庭和 4 人家庭可獲全額資助的「調整後家庭收入」上限分別為港幣 54,999 

元 和 50,600 元。就 2 人和 3 人單親家庭而言，有關家庭會分別視為 3 人和 4 人家庭，以決定
可獲全額資助的「調整後家庭收入」上限及計算「調整後家庭收入」。 
 

注意：家庭成員涉及痼疾的醫療開支 

如須扣減家庭成員（只限於長期病患者或永久喪失工作能力人士）的必要醫療開支，申請人須

提交 2024 年 4 月 1 日至 2025 年 3 月 31 日期間的醫院／診所／註冊醫生發出的醫生證明書和

所有相關收據，方可獲學生資助處考慮扣減有關醫療開支。2025/26 學年每名家庭成員可扣減

上限為港幣 23,800 元。 

http://www.wfsfaa.gov.hk/


宣道中學家長教師會 
Christian Alliance College Parent-Teacher Association 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
會址：新界屯門良才里 11 號 電話：24692080 傳真：24637225 

中一正向家長小組「如何迎接青春期子女」、 

「繪聲繪畫．情緒管理家長工作坊」（酒精墨水畫） 

親愛的中一家長： 

 

歡迎加入宣中大家庭！升中是子女們成長的新階段，為幫助家長在子女升中有更好的準備，

本會特安排本校老師進行家長小姐，務使家長和 貴子弟能儘早投入學習及健康成長。詳情如

下： 

 

  宣道中學  

  家長教師會主席  

  梁嘉慧謹啟  

二零二五年七月十日  
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日期及時間  2025年 7月 15日 (星期二 )上午 9時至 12時  

活動 1內容  

題目：「如何迎接青春期子女」家長講座  

講員：  盧惠怡助理校長  

題目：「家長也升班—中學父母攻略」家長講座  

講員：學生支援組主任馬淑玲老師、校本教育心理學家老

敏婷姑娘  

活動 1時間  上午 9時至 11時  

地點  宣道中學 530室  

講員簡介  盧惠怡老師於宣道中學任教廿多年，曾修讀香港中文大學家長教育

碩士課程，2019年成為「賽馬會教師創新力量」第三屆創新教師夥

伴，2020至2021年間修讀成為「正面管教學校講師」、「正面管教家

長講師」致力推動中學家長教育、正向教育。 

活動 2內容  「繪聲繪畫．情緒管理家長工作坊」（酒精墨水畫） 

活動 2時間  上午11時至12時 

地點  宣道中學530室 

報名方法  可即時交回回條或網上報名  

查詢  51172242 (whatsapp) 

24692080 (宣道中學 )  盧惠怡助理校長  



宣道中學家長教師會 
Christian Alliance College Parent-Teacher Association 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
會址：新界屯門良才里 11 號 電話：24692080 傳真：24637225 

------------------------------------------------------------------------------ 
 

《家長小組─「如何迎接青春期子女」》回條  
 

宣道中學家長教師會主席：  
 

本人知悉  貴會舉辦之「家長小組」事宜，本人  

□  將出席 2025年 7月 15日 (二 )之活動 1 –家長講座，家長人數共 _____人  

□  將出席 2025年 7月 15日 (二 )之活動 2 –酒精墨水畫班，家長人數共 _____人  

 

_____班學生：：  (    ) 

家長姓名：：  

家長簽署：︰  

聯絡電話(參加者)：：  

二零二五年七月  日  

（請以表示） 



 
 敬啟者： 

中一新生暑期功課 

 

 本校為使各中一新生能於新學年迅速適應中學課程及協助同學善用假期，特

安排中文、英文、數學及科學等四科的暑期作業讓同學溫故知新，敬請 貴家長督

促 貴子弟依時完成練習，並於九月二日上課時呈予各科負責老師。茲將作業名稱

附列於後並請儘早準備以便 貴子弟依時完成練習為荷。 

 

 此致 

貴家長 

 

                                      校長 

吳聲展 謹啟 

2025年 7月 10日 

 

中一新生暑期功課 

中  文 校方提供小六升中一中文暑期練習 

 

英  文  P.6 to S1 Summer Holiday Assignments (2025) 

 

1. Finish the 3 sets of reading comprehension exercises attached. (P.3-8) 

 

2. Read 1 English story book you like and complete a book report. A report form is 

attached. (Story books are fiction.) (P.1-2) 

 

3. Complete 7 sections in Success in Grammar Book 1 (Third Edition). 

   Section 1B  Definite and indefinite articles  

   Section 1C  Personal pronouns 

Section 1D  Adverb of frequency 

   Section 2C  There is and There are 

   Section 3B  Countable and uncountable nouns 

   Section 4B  Demonstrative adjectives and demonstrative pronouns  

Section 6C  Possessive adjectives and possessive pronouns 

 

 

 

 

 

 

續下頁 

 
 



數  學 暑期作業 

Bridging Exercise P6-S1 

 

上述暑期作業已包括在新學年數學教科書套裝內，家長及學生應於 

7 月 10 日(註冊日 9:00-16:00)及 7 月 15 日(中一學科測驗 11:00-13:00) 

回校購買該套裝（89 折）或自行到光明書局購買（95 折）；使用舊書
的學生屆時亦可單獨購買暑期作業（$15）。 

 

暑期功課注意事項： 

⚫ 請以藍色／黑色原子筆作答，並須詳列步驟。 

⚫ 完成功課後，請按所附答案／題解以紅筆自行批改和做改正。 

⚫ 於 9 月 2 日遞交暑期作業予數學老師。 

 

中一銜接課程 

請同學於 26-29/8 帶同「數學英語通(Learning Mathematics in English)」
和數學課本 1A 冊回校參加中一銜接課程，老師將於堂上講解和指導。
(所有同學必須穿著端整校服回校及帶備文具) 

 
 

科 學 
 
1. 預習課文 (英文版 1A 冊，第 3 課) 
2. 升中銜接工作紙 (一份) 
3. 利用工作紙內的網上科學詞彙遊戲 Quizlet，反覆認讀每課節的英文

詞彙。 
4. 科學學習反思工作紙 (1 份) 
 
指引:   
1. 同學在購買課本後先預習課文，難字須查解釋，重點須間線 
  (課本問題暫時不須回答)，開學後給老師檢查。 
2. 在課文中找出重點，完成工作紙 (工作紙亦須查難字及間重點)。 
3. 完成工作紙後須作出學習反思，並訂下學習目標。 
4. 所有紙本功課在完成後均須給家長檢查和簽署。 
 
提交功課日期:  
同學須在 27/8(三)帶備科學 1A 冊課本及手冊，並提交暑期課業予科學老
師。 
 
科學詞彙問答比賽:   
1. 比賽會於升中銜接課程內進行，依網上遊戲中的詞彙出題，所有同學

均須參賽。 
2. 比賽設有個人和團體獎，以鼓勵認真學習的同學。 
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家校座談會 

敬啟者：  

    歡迎家長及同學來到「宣中」。兒女升讀中學，踏上新的階段，作為父母，您們如何適應

子女成長的轉變呢？同學面對升學的挑戰，家長怎樣鼓勵兒女，與他們同行？現今社會日趨

複雜，一般的家長都感到來自各方的壓力，本校與「興福堂」（本校辦學團體：基督教中華宣

道會）攜手與家長同心、同行、分享、分擔，給予家長更大的支持及幫助。 

 我們關注 貴子弟的成長，期望同學專心學習，度過充實的校園生活。為此在暑假舉行

「家校座談會」，以分享、討論的形式，讓家長們了解兒女的校園生活和適應的竅門。現將

「座談會」的細節詳列如下，誠意邀請 貴家長踴躍參加。 

  

舉行日期：2025 年 7 月 24 日、7 月 26 日（四、六）上午 10:30 -中午 12:00  

時間 7 月 24 日（四） 7 月 26 日（六） 地點 

9:30-10:30 中一學生暑期英文興趣班 

開幕禮（歡迎家長出席） 

 二樓禮堂 

10:30-11:30 「家校座談會」 

主題︰校長的錦囊 

（吳聲展校長） 

＜「家長廚房，邊食邊講」＞ 

主題：如何幫助子女適應中學

新生活？（資深社工） 

 

二樓 

音樂室 

或三樓 

家政室 

11:30-12:00 參觀校舍 與學校、教會、家長交流 二樓課室 

 

報名家長請填妥回條交回本校地下「校牧室」，或於中一註冊日（7 月 10 日）交回「中

一學生暑期英文興趣班收生處」，以便預備當天茶點。如有查詢，歡迎致電 2464 1623 聯絡

「中華宣道會興福堂」張傳道。祝 主恩滿溢！ 

此致 

貴家長 

                                                        宣道中學校長                                                                               

                                                                   吳聲展 謹啟 

二零二五年七月十日 

--------------------------------------  --------------------------------------------  ---------------------------  

2025 宣道中學 < 家校座談會 > 回條 

學生姓名：                          家長聯絡電話：                         

 

參加人數：         與學生關係：父親/母親/其他         參加日期： 24/7    26/7 

 

家長姓名：                              家長簽名：                                
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暑期英文興趣班 
敬啟者︰ 

 為讓中一新同學能充實地度過暑假，並對校園生活有更好的適應，宣道中學及辦學團

體駐校教會中華宣道會興福堂將聯合舉辦第二十六屆<暑期英文興趣班>；幫助中一同學善

用暑假學習英語及培養興趣，又透過與同學一起學習，建立友誼和熟習學校環境，有助新

學年各方面的適應。是次活動概括如下(興趣小組之詳情可參閱附件)︰ 

 
舉行日期︰7月 24日至 8月 9日(共 8天，逢星期二、四及六)        

星期二 星期四 星期六 
---- 24/07(開幕禮) 26/07 
29/07 31/07 02/08 
05/08 07/08 09/08(閉幕禮)上下午 

 
進行時間︰星期二、星期四              星期六(7月 26及 8 月 2日) 

時間 活動  時間 活動 
09:30 – 10:30 早會 09:30 – 10:00 早會 
10:30 – 11:15 英文班 10:00 – 11:45 歷奇日 
11:15 – 12:45 興趣小組 11:45 – 12:00 報告、解散 
12:45 – 13:00 報告、解散   

   *星期六(8月 9日上下午) 
   10:30 – 11:45 閉幕禮 
   11:45 – 13:00 外出用膳 
   *13:00 – 15:00 集體活動 

地  點︰ 宣道中學 2樓禮堂 
費  用︰ $250 (包括英文班教材、興趣小組材料、T-shirt一件等) 
截止日期： 2025年 7月 19日(六) 

台端如有任何垂詢，歡迎致電 2464 1623與興福堂鄺傳道聯絡。 
     此致 
貴家長 

             宣道中學校長 
                       吳聲展謹啟 
二零二五年七月三日 
------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

學生姓名︰               性別︰男/女(刪去不適用者)   就讀小學：_____________________ 

學生電話：______________ 家長姓名：_____________  家長電話︰          

請依次序（1首選、2次選、3）選擇欲參與之興趣組活動︰ 

籃球組            足球組            羽毛球組       

手工組            桌遊組            科學組         

（若組別人數少於 5 人，該組將有機會取消，或該組報名人數超出限額時，大會將安排同學參加次選組別。 

獲安排組別，皆以先到先得為主。） 

    家長簽署︰________________                  

---------------------------------以下只供教會填寫-------------------------------- 

已收費用：□  日期：__________________  負責人簽署：_____________________ 

編號：__________________ 
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2025 暑期英文興趣班回條 



 

 

暑期英文興趣班各班活動簡介 

 

興趣組 內容 

*英文班 

興趣小組前進行的部分，所有同學也必須參與，每堂學習中一

程度的英語生字，並透過不同類型的活動，如遊覽校園、聽英

文歌曲、分組作賽等方法以提升同學學習英語的興趣。 

籃球組 
學習足球的基本技巧及訓練，如運球、傳球、射籃及走籃等，

並透過分組訓練加強溝通及團隊合作能力。 

足球組 
學習足球的基本技巧及訓練，如盤球、傳球、射門等，並透過

分組訓練加強溝通及團隊合作能力。 

羽毛球組 
學習羽毛球的比賽規則、接球、發球等等不同的技巧，讓同學

能對羽毛球有充分的認識，發掘出羽毛球的樂趣。 

桌遊組 
認識及試玩不同的桌上遊戲，學習該桌遊的獨特之處，讓同學

能透過桌遊去提升不同方面的能力，如溝通技巧、思考能力。 

手工組 
在小組內涉獵不同的手作物品，透過親手構思與製作的過程以

協助同學陶冶性情，學習耐心和細心。 

科學組 

透過不同的科學小遊戲及小實驗(例如︰基礎 AI 人工智能及

STEM)，以刺激中一同學的獨立思考能力以及解難能力，嘗試以

理性分析、解決生活的種種問題。 

 


